’ Ton 2éme cadeau d’avril 2021

. , , Message de la Source
L'ecole de vie consciente  canalisé par Mario-Gaal

« Entre 'ombre et la lumiere, choisissez toujours 1'équilibre. Comme la nuit et
le jour, 'étre humain a besoin de ces périodes pour équilibrer son énergie.
(15 secondes)

La Terre semble véhiculer deux énergies qui s’opposent : en réalité, elles se
completent.

Le combat qui fait rage présentement est la pour rétablir 1'équilibre entre ces
deux forces. L’équilibre, et non I'anéantissement de 'une ou de l'autre. L’équilibre
apporte la sérénité, la tempérance, la tolérance et la justice.

N’oubliez pas que 1'Univers permet toutes les expériences. C’est quand
I’équilibre se perd que les lois cosmiques sont violées.

Entre I'ombre et la lumieére, il y a toujours le choix libre et conscient de votre
destinée. Le choix de vos expériences. Dans ses choix, I’étre humain fluctue sans
cesse entre ces deux forces.

Pour que la Lumiere soit sur la Terre, 'une ne doit jamais dominer 'autre.
L’équilibre doit étre retrouvé et ’est une urgence pour ’humanité de la surface de
la Terre.

Vous ceuvrez pour aimer, pour semer. Ne rejetez pas les autres. La vague
d’Amour a laquelle vous participez est 1a pour ouvrir les cceurs, pour redonner le
choix aux ames aveuglées par l'illusion.

Sur la surface de la Terre, c’est ’heure des révélations .\La réalité doit étre
montrée, démontrée, pour que le choix redevienne possible. A la base du choix
conscient, il y a I'information juste. Sortir I'esprit de I'illusion n’est pas chose aisée
en ces temps de tribulation sur la Terre. Centrez bien votre énergie sur la diffusion
du juste, du vrai, de I'essentiel.

Vous n’étes pas la pour étre contre ou pour, vous étes la pour étre, et pour
aider a rétablir 1'équilibre de ce monde. Cette planete a hébergé pendant des
millénaires des énergies contraires. Le jeu de la domination de 1'une sur l'autre a
toujours été joué. C’est le temps de passer a autre chose sur cette planete, a d’autres
expériences. C’est le temps de l'équilibre, le temps de l'accueil, le temps de
I'ouverture.
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L’accueil, ce grand mot...
Accueillez-vous I'ombre et la lumiere dans votre propre temple ?

Accueillez-vous sans jugement I'étre dans lequel vous vivez votre expérience
d’incarnation ? (13 secondes)

Comprenez bien qu’il vous héberge, et qu’il fait de son mieux pour étre et
demeurer sous votre influence ; mais il fait aussi partie d'une conscience collective
d’étres humains, et cette conscience est profondément bouleversée présentement.
Elle est en profond déséquilibre et il y a la matiere a réflexion.

Que faites-vous, en tant que lumiere, dans ce temple aux doubles polarités ?
Comment l"accueillez-vous ?
Comment en prenez-vous soin ?

A travers lui, vous apprenez a accueillir 'humanité, a accueillir les
divergences, les oppositions, les contraires. Vous apprenez a rétablir et a maintenir
I'équilibre des forces en présence. Vous apprenez a transformer un monde, a
participer consciemment a I’évolution d"une race.

Souvenez-vous qu’une vie terrestre est un clin d’ceil dans votre éternité et
que ce clin d’ceil a toute son importance pour la suite de votre voyage.

Vous aurez compris la grande importance de la position de votre
conscience. Vous avez aussi compris l'importance de l'identification a cet étre
immortel que vous étes. Si vous l'avez bien compris, vous étes conscients de la
puissance de création que vous possédez, et si vous étes bien sensibles a cette
puissance, vous étes tres vigilants face aux pensées que vous entretenez dans votre

temple.

Tout est 13, dans cette simplicité.

Nous vous invitons a donner la main aux autres, pour ne plus oublier qui
vous étes vraiment, pour ne plus oublier ce que vous habitez, ce qui vous accueille
sur ce plan d’évolution.

L’union consciente est la clé pour voyager en toute sérénité.

Soyez en paix.

Soyez dans la paix entre I’'ombre et la lumiere.

Et, a bientot. »
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