Tu regalo de junio de 2021

. ' _ Mensaje de la Fuente
L'ecole de vie consciente  canalizado por Mario-Gaal

“Respiracion consciente... la base de todo lo demas.
Conexién consciente con el conjunto.
Identificacién con el ser inmortal.

Respiracién consciente... Sencillez. (17 segundos)

Para actuar en vuestro mundo, necesitdis estar fuera de este mundo, en una
frecuencia mds alta que la del conjunto de su humanidad.

Sencillez.
Conocimiento elemental de las frecuencias vibratorias y accién consciente.

De la respiraciéon consciente viene la posicién interior adecuada. De esta
posicién proviene la frecuencia vibratoria necesaria para la accién correcta.

La Paz en la tierra no es, ni ser4, el resultado de la casualidad.

La Paz en la Tierra es la unién consciente de todos los seres que han
despertado a su verdadera naturaleza y actdan en esta direccién, manteniendo su
templo en armonia y su mente en paz.

En estos momentos, sembrdis. Sembrad con alegria en el corazoén,
conscientes de vuestro poder de creacion.

La paz en la Tierra es asunto vuestro, cada uno de vosotros.
La informacién, la tenéis. Continuad con vuestra acciéon. Perseverad.

Abrid bien los ojos. Aceptad lo que es. Actuad de acuerdo con vuestro
conocimiento para la armonia de este mundo.

Es el efecto de vuestras acciones justas lo que provoca el surgimiento de
todas aquellas acciones contrarias a la armonia de este mundo.

Cuanto mds actudis, mds obligdis a los demds a redoblar sus esfuerzos para
mantener el control de un mundo que estd fuera de su control. No os dejéis
engafiar por las apariencias. Seguid sumando puntos, a cada segundo.



No estdis solo vosotros en esta Tierra, vosotros los humanos de la Tierra.
Hay muchos pueblos que se frecuentan sin conocerse.

Trabajad duro para manteneros alerta. Mantened vuestra mente bien
anclada.

Este es el camino de la sabiduria y la serenidad. El que permite la recepcién
de informacién justa.

Ved el mundo que estdis visitando como un mundo de mdltiples capas,
cada una con su propia frecuencia vibratoria, con su capacidad de informacién.

Mantened vuestra mente mds alld de todos los efectos de las apariencias.
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Contactad con la esencia de vuestro ser a través del corazdn energético y dejaos
guiar de esta manera.

Cada accién es importante, incluso si es simple. Comprended el juego,
alimentad lo que sea necesario.

El juego es principalmente espiritual. Se trata de anclar vuestra mente en el
lugar correcto. Las apariencias seducen vuestra mente y vuestra energia alimenta
su molde. Es el consentimiento inconsciente lo que estd en funcionamiento.
Romped ese molde, permaneced mads alld de las apariencias.

Sembrad con fe y determinacién el mundo al que aspirdis. La Paz en la
Tierra es asunto vuestro, de todos vosotros.

Abrid vuestra mente al todo. Hay muchos seres dispuestos a ayudaros. Solo
estdn esperando vuestra mano tendida.

La Alianza estd ahi, presente. Sed pacientes, sed constantes.

Sed humildes en todo esto y nos vemos pronto."
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