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Confianza en vuestro poder creativo. Conciencia de este poder, uso sereno de 
este atributo de vuestro ser. 

Filtración de los pensamientos que albergáis, estabilización de vuestros 
cuerpos emocionales y mentales. 

Instalad el maestro en este templo, en este mundo interior. Permitid así que 
vuestro cuerpo respire libremente y que se relaje profundamente. No hay más 
secretos: las influencias están en todas partes y formáis parte de ellas. 

Cread el mundo según vuestras aspiraciones y necesidades. Identificad bien 
el viejo mundo en el que seguís nadando sin daros cuenta. Estabilidad emocional y 
mental, posición de vuestra conciencia, anclaje en la alianza. Todo es sencillo, pero 
las influencias son insidiosas. 

Vigilancia... los tiempos son enturbiados, los espíritus creativos están en 
agitación, y hay mucha energía entrando en este planeta en el que ahora estáis 
evolucionando. Es una mezcla explosiva para las conciencias y los cuerpos 
humanos. 

Deseabais el gran despertar: ya está aquí, armaos. Ver requiere mucha 
humildad y aceptación. Crear conscientemente requiere mucha humildad y 
aceptación. Estad seguros, estáis en el camino correcto: estáis aprendiendo en una 
de las escuelas más intensas de vuestra galaxia. 

Son tiempos de elección profunda, de comprender lo que realmente sucede, 
más allá de las apariencias; de ello depende la estabilidad de vuestro espíritu y de 
vuestros cuerpos emocional y mental. Llevad vuestro espíritu a la serenidad tan a 
menudo como sea posible, encontrad de nuevo la frecuencia vibratoria del corazón 
energético de vuestro cuerpo. 

Las bases de la vida consciente nunca han sido más útiles para la 
estabilidad de los seres que se despiertan. El cuerpo mental busca soluciones y el 
cuerpo emocional reacciona a la falta de soluciones del cuerpo mental. A través del 
corazón energético y la conexión consciente con el todo, tenéis acceso a todas las 
respuestas y soluciones. 
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Esto requiere que ancléis vuestra conciencia en el lugar adecuado: todas las 
soluciones existen y el Universo está ahí para ofrecéroslas, para dároslas si escucháis 
bien, si escucháis en la frecuencia vibratoria adecuada. 

Tenéis y tendréis que dar siempre los primeros pasos hacia la Fuente; esto os 
ayudará a deshaceros poco a poco de los hábitos del personaje, de sus hábitos de 
actuación en circuito cerrado. 

Humildad. Tomad el tiempo para acoger las limitaciones que encontréis, para 
acoger también los retos que os vengan a la mente. La presión de las influencias 
externas se intensifica y seguirá intensificándose. 

Esta es una oportunidad increíble para que ancléis vuestra conciencia más 
firmemente en el lugar correcto y para que naveguéis con confianza a pesar de la 
tormenta. No subestiméis más la efervescencia energética de la atmósfera de este 
planeta: luchas feroces ocurren. No estáis solos en este mundo, como sabéis: hay 
muchas dimensiones y muchos niveles de conciencia. Esta es una de las escuelas 
más intensas de esta galaxia. 

Así que coged vuestro bastón de peregrino y avanzad con fe y determinación, 
apoyados por la alianza de todos los seres que son conscientes de los desafíos de este 
mundo. Estáis en la encrucijada como humanidad de la Tierra: todas las direcciones 
están abiertas para vosotros. Algunos lo han entendido más que otros. 

Guiad a la humanidad en la dirección de su serena evolución haciéndolo 
vosotros mismos. Tenéis la información, os toca ahora actuar. 

La paz interior es vuestra guía más preciada, la clave de todas las soluciones. 

Paz y Amor en vuestras vidas. Hasta pronto. 
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