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- . . Message de la Source
L'ecole de vie consciente

Infinie puissance, infinies possibilités.

Découvrez qui vous étes vraiment, en dehors de ce plan d’évolution et de ce
véhicule terrestre. Prenez le temps de faire respirer consciemment ce corps, de le
rassurer afin qu’il laisse toute la place a I'étre que vous étes.

Suspendez tous les projets terrestres.

Restez bien présents a la respiration de votre corps humain et embrassez la
conscience universelle, 'union de tous les étres. Plus vous étes conscients de cette
unité, plus vous la vivez, et plus votre corps en profite et s’harmonise.

Si vous étes préoccupés par les projets terrestres, sans la conscience de l'unité,
le corps s’use.

Présentement, ce qui importe, c’est d’étre a cent pour cent présent a votre corps
humain, a sa respiration physiologique, a tous ses rythmes intérieurs.

C’est son temps, et le votre aussi : une mise a I’arrét volontaire de votre monde
intérieur et de votre monde matériel. Refaites le point, retrouvez 1’ancrage dans la
conscience de l'unité.

Ressentez le véhicule électromagnétique de votre corps humain. Reprenez
conscience de son ampleur, de son rayonnement, de son influence sur les
événements terrestres. Programmez-y ce qui est nécessaire au bien-étre de votre corps
humain. Le véhicule est important pour les expériences dans cette dimension
d’existence.

Rappelez-vous que tout ce que vous faites en conscience a des répercussions sur
votre éternité. Plus vous vous rapprochez de votre essence, et plus le monde que
vous visitez en profite. N’étes-vous pas la pour améliorer la création ? Souvenez-vous,
et laissez-faire les apparences, les manifestations, les matérialisations de ce qui fht
semé, il y a longtemps.

Centrez votre attention sur les semences actuelles : c’est le défi de ces temps
turbulents. Semez le bon grain malgré tout, malgré toutes les pressions extérieures,
tout ce qui attire votre esprit dans ce que vous ne choisissez pas.



C’est un terrain d’apprentissage intense et intéressant pour I’ame que vous étes.
Profitez-en pour intensifier votre vigilance, et aussi votre rayonnement dans ce monde
ou la fréquence de la peur est alimentée comme jamais elle ne I’a été.

Le monde change, les choix se font pour chaque 4me incarnée. Regardez, voyez,
acceptez ce qui est, tout en gardant la conscience de semer, par-dessus les
apparences, les graines du monde de liberté auquel vous participez déja par vos
actions conscientes.

Les choix sont clairs, suivez votre ressenti en toute chose. Soyez fin renard, jouez
le jeu tout en n’en faisant pas partie. Prenez le temps de vous poser dans le cceur
énergétique de votre corps, pendant I’action.

Simplicité, infinie puissance, infinies possibilités. Appréciez ce que vous vivez
sur cette planete.

Et a bient6t
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