Il tuo regalo di settembre 2024

Messaggio della Sorgente
canalizzato da Mario-Gaal

L'ecole de vie consciente

L’Amore vi unisce tutti.
L’Amore unisce tutto.

Fai respirare il tuo corpo profondamente e fagli adottare un ritmo
controllato dalla tua coscienza. InstallaTi, padrone del tuo universo.

Pensi che sia possibile cambiare qualcosa in te senza cambiare la stessa
cosa in tutta 'umanita?

Pensi che sia possibile navigare da soli sulla via del risveglio?

Quando vuoi cambiare qualcosa nel tuo universo, includi tutti gli
universi nella tua richiesta, nella tua coscienza.

Non puoi sbocciare senza essere consapevole dell’Unita. Perché e cosi?
Cio che governa gli automatismi del tuo corpo umano e la somma di tutte le
coscienze che abitano questo tipo di veicolo. Tutto e collegato: la coscienza
collettiva guida il destino del corpo umano. Quando lavori su di te, includi
tutti gli altri. Non puoi cambiare senza che loro cambino, senza che loro
beneficino dei tuoi sforzi.

Sei venuto per migliorare, perfezionare e rendere immortale il corpo
umano - i corpi umani, I'umanita. Per farlo, devi essere consapevole di cio
che lo guida, di cio che lo mantiene nei suoi limiti apparenti: la coscienza
collettiva, lo stampo, la matrice, la somma delle credenze.

Come creatore, includi tutti gli universi nel tuo. Quando lavori su di
te, lavori sull'insieme, quindi quando lavori su di te, lavora con l'insieme.
Tutto e unito dall’Amore.

Fai respirare il tuo corpo consapevolmente. Lascia che assorba le
informazioni. Piu abiti il suo cuore, piu le sue cellule saranno aperte a
ricevere liberamente I’'onda d’amore che accompagna le parole.
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Quando lavori su di te, lavori sull’insieme, quindi quando lavori su di
te, lavora con 'insieme. Prenditi il tempo per assimilare queste informazioni,
per espandere la tua coscienza in modo che includa la coscienza collettiva e si
avvicini alla coscienza divina. Prenditi il tempo di Amare veramente.

C’e della bonta in te? Per scoprirlo, guarda I'umanita.

C’e violenza nella tua materia? Guarda l'umanita e perfezionala,
cambia cio che ritieni non sia piu adatto a questo mondo; cambialo in te, a
beneficio dell’insieme.

C’e controllo in te? Guarda 1'umanita per scoprirlo.

Non puoi viaggiare da solo: la strada dell’isolamento e finita, 1'orgoglio
deve lasciare il posto alla compassione, all’apertura, all’accettazione, al
riconoscimento...

Sei venuto a prendere parte a questa avventura: il risveglio della
coscienza di un pianeta e di tutti gli esseri che lo accompagnano nel suo
viaggio. Rimani fedele all'anima che sei, amico mio, ed essa ti guidera sempre
lungo il sentiero piu breve, verso la liberta reale, la padronanza.

C’e gioia in te? Guarda I"'umanita.

Ogni volta che ti sforzi di identificarti con I'Essere di Luce che sei,
trasformi la materia, il corpo dell'umanita. Permetti all’Amore di prendere il
suo posto, alla compassione di prendere il suo posto, al controllo di avere
sempre meno spazio, alla violenza di essere assimilata dall’Amore, alla
gentilezza di far fiorire giardini e speranza. Ogni secondo di presenza nella
coscienza dell'unita permette alla Terra di evolvere in serenita, senza essere
spinta a rompere gli schemi, le catene energetiche create dagli esseri che
vivono su di essa e in essa. Tutto puo avvenire in armonia: la nascita del
Nuovo Mondo puo essere indolore... sta a Te decidere!

Sei qui per prendere coscienza dell’effetto della tua presenza sulla
Terra. Hai scelto di risvegliarti, di uscire dall’isolamento, quindi affrettati.
Abbandona le vecchie definizioni che hai di te stesso. Affretta il passo: la tua
luce e necessaria, i tuoi secondi di presenza sono preziosi.
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E impossibile per il tuo corpo mentale concepire la sua responsabilita
nell’evoluzione di tutta I'umanita. Il corpo mentale e uno strumento che ha
imparato a controllare 1'essere. Rovescia la situazione, metti lo strumento al
suo posto: e al tuo servizio, non ha il diritto di parlare senza il tuo consenso.
Deve obbedire al maestro. E il guardiano della coscienza collettiva. Se riesci a
dominarlo, crei una breccia, un‘apertura, fai la tua parte per rompere lo
stampo della matrice.

Fai respirare il tuo corpo profondamente; abitalo, e il tuo rifugio. Ogni
volta che sei consapevolmente presente, fai spazio in esso per un po’ di luce in
pit.. Se ti assenti troppo spesso, gli insegnamenti non possono piu arrivare a
te. Se immagini troppi scenari con il tuo corpo mentale, riduci lo spazio
disponibile nel tuo corpo: usi la luce, la fissi, crei uno stampo che ti separa dal
Tutto. Quando sei invitato a far respirare il tuo corpo profondamente,
consapevolmente, sei invitato a essere presente per fargli spazio e permettere
alle sue cellule di assimilare le informazioni necessarie per i cambiamenti, per
I'impianto delle memorie della vita eterna.

Quando tu cambi, tutto cambia. Unisciti agli altri e beneficia dei loro
sforzi, della loro reale trasformazione. Insieme, state creando il Nuovo Mondo
e permettendo al vecchio di trasformarsi senza inutili sofferenze. E necessario
molto Amore e questo Amore passa attraverso di te. Sei responsabile dello
stampo in cui ti evolvi.

Ricorda che c’e molto Amore in azione in questo mondo. Ricorda che c’e
molto Amore in questo mondo. Molto poco viene portato alla tua coscienza.

Prenditi il tempo per riscoprire la tua visione interiore, per connetterti
con la realta di questo mondo. C’e molto Amore in azione in questo mondo.
Tutti gli Esseri di Luce incarnati in corpi di materia sono in movimento in
questo momento. Ognuno, a suo modo, porta il suo sostegno, la sua forza e
contribuisce all'evoluzione dell'insieme.

La costruzione cromatica ti e stata data perché tu possa avere
un’immagine della forza dell’insieme, un’immagine dell'Unita. Utilizza
questo supporto per radicare nella tua coscienza che sei inseparabile dal
Tutto, qualunque cosa tu ne pensi.
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Non dimenticare: qualsiasi cosa tu chieda, la chiedi per tutta I'umanita.
Qualsiasi cosa tu desideri, la desideri per tutta 'umanita. Chiedi cio di cui
I'anima che sei ha bisogno per compiere il suo destino.

Tu sei, sei stato e sarai; prenditi il tempo per imparare a usare la tua
luce e a vivere nella coscienza dell’Unita.

Fai respirare il tuo corpo profondamente e, quando espira, svuota tutta
l'aria dai polmoni, lasciandolo libero di riprendere il suo ritmo naturale. Non
esercitare alcun controllo sul tuo respiro e rimani saldamente installato, per
tutto il giorno, nel tuo cuore energetico.

Prenditi il tempo per imparare e a presto.
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