Il tuo regalo di ottobre 2024

Messaggio della Sorgente
canalizzato da Mario-Gaal

L'ecole de vie consciente

Respira la Vita.

Respira I'amore che ti circonda.

Sei eterno nella tua essenza.

Hai paura della morte?

Che cosa c’e in te che ha paura della morte?
Trovalo.

L’anima che sei e eterna...

Cosa c'e in te che ha paura della morte? Rifletti bene su questa
domanda. Trova la risposta e tutte le altre paure svaniranno. Esci da questa
illusione il prima possibile.

Respira la Vita.
Respira I’Amore che ti circonda.

Prendi coscienza del tuo corpo nelle sue componenti pit minute. Entra
nel mondo degli atomi.

Gli atomi che compongono il tuo corpo sono eterni. Il movimento e la
luce che li abitano non si spegneranno mai.

Tutto si muove a questo livello, secondo la tua coscienza, secondo la
concezione che hai di te stesso. Tutto € organizzato in base alle convinzioni
che hai, alle paure che alimenti. Tutto si muove ogni secondo, con ogni
cambiamento di posizione della tua coscienza... quando mantieni la tua
presenza, ovviamente. Altrimenti, questi atomi obbediscono, si fondono e si
modellano sulla coscienza collettiva, la somma di tutte le credenze di tutti gli
esseri umani che vivono sulla superficie del pianeta Terra.
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Vuoi estendere il controllo del tuo tempio, del tuo regno, allora
abitalo consapevolmente, questa e la base di tutto.

Per quanto tu possa desiderare, sperare e nutrire pensieri positivi, se
non sei identificato con l'essere eterno che sei, nulla cambiera nella materia.
Se non sei consapevole della coscienza collettiva che regna sovrana quando
sei assente, nulla cambiera nella tua materia. Desideri e preghiere
non fanno che alimentare le convinzioni, il conosciuto, quando non sei
identificato con il vero essere che sei.

Prenditi il tempo per imparare, prima di tutto, a riconoscerti.

Riesci a sentire, a immaginare com’e la vita dopo la morte del corpo
fisico, dopo la dissociazione degli atomi che lo compongono?

Prenditi il tempo per imparare. In questo percorso, il tuo corpo mentale
non ti aiutera. Devi andare oltre le sue concezioni, le sue conoscenze. E solo
un abito sulla tua coscienza.

Resta molto presente agli atomi del tuo corpo; respira la vita eterna che
li anima, respira I’Amore che li circonda.

Ora, prendi coscienza degli atomi che compongono la Terra... prendi
coscienza degli atomi che compongono il sole planetario... e degli atomi che
compongono l'universo visibile. Una coscienza veglia sulla coesione di tutti
questi atomi. Ti presento la vita eterna. Solo le forme cambiano.

Hai paura della morte?
E un enigma, un mistero per te?

Non esiste... ma se la abbracci, se ci credi, crei un futuro per il tuo
essere. Mentre TU sei incarnato in un corpo, quando TU sei consapevolmente
presente in esso, prenditi il tempo per riflettere su questa domanda
primordiale. Che cosa fa morire la forma umana? E lasciati ispirare
dalla Sorgente che ha dato vita a tutto cio che e.

Hai spesso ripetuto l'esperienza di perdere un corpo, solo per renderti
conto molto rapidamente, attraverso l'improvvisa liberazione della tua
coscienza, di quanto sia semplice il gioco; e hai scelto di ritornarci per vincere
questa illusione.
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Finora ti sei lasciato prendere dal gioco ogni volta. Oggi hai
'opportunita di ricevere un aiuto per fare un altro passo verso la padronanza
della materia, verso la liberazione dalle tue paure che abitano la coscienza
collettiva dell’essere umano.

L anima che sei e eterna. Gli atomi sono eterni.

Rifletti bene su queste domande: a che cosa prendi parte? Che cosa
nutre, la tua luce? Non hai spesso il tempo di fermarti a riflettere su queste
domande... perché e cosi? Da cosa sei attratto? Dove se ne va la tua
coscienza?

N

E tempo per Te di ritornare al tuo tempio, di diventarne di nuovo il
padrone, di comprendere il gioco delle illusioni, di unirti all'insieme,
e di partecipare consapevolmente allo sviluppo dell’essere umano.

Oggi, su questo pianeta, un’energia che non e mai stata disponibile e
qui per te. Non ti sei incarnato in questo momento per caso.
L’anima che sei conosce la grande opportunita che vive.

Se prendessi un po' piu sul serio cio che ti viene insegnato, riscopriresti
rapidamente la tua essenza e agiresti concretamente sulla trasformazione del
corpo umano. Ma ora credi di imparare e non ti prendi il tempo di
identificarti con l'essere di luce che sei. Quando leggi, non ti prendi il tempo
di sentire la pace del tuo tempio. Riempi il tuo corpo mentale di informazioni
che poi recupera e ti blocca in limitazioni ancora maggiori. Esso impara il
linguaggio della luce e ti crea altre illusioni.

Non hai capito cosa significa imparare. Quando ricevi un
insegnamento, mettilo alla prova: agisci in base a cio che ricevi. Materializza
i tuoi desideri. Raggiungi un risultato concreto nella materia e poi fai un altro
passo avanti. Quando avrai completato consapevolmente questo percorso
UNA VOLTA, avrai capito cosa significa imparare. Avrai visto tutti i
meccanismi, di tutti i corpi della tua materia umana, che ti impediscono di
ottenere cio che desideri. Avrai visto le insidie dell’identificazione con la
materia.

I buoni propositi non sono sufficienti. Le richieste di aiuto nella sfera
emotiva non lasciano il piano terreno. Le lamentele non fanno che aumentare
il decadimento del tuo corpo.
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La pace e tua, € una qualita del tuo essere vero, un indicatore, un punto
di riferimento, 1'inizio di tutto.

Attualmente sei attento al contatto con la natura; ti prendi il tempo?

Ti prendi davvero il tempo per fermare il tuo mondo interiore, per
sentire la pace nelle tue cellule in modo da poter stabilire un contatto reale
con cio che tocchi, con cio su cui si porta la tua attenzione?

Una semplice pietra e piena delle informazioni di tutto 1'Universo.
Riceve ed emette. Quando la tocchi, trasmetti la tua luce alla pietra, le
trasmetti il tuo stato d’animo. Quando la lasci, la pietra irradia cio che le hai
dato, cio che le hai trasmesso. Informa 1'Universo della tua presenza, del tuo
stato di coscienza.

Una pietra riceve continuamente informazioni dal Sole. E carica di
informazioni pure. Lasciati nutrire da queste informazioni e non aspettare
delle parole, anche se potrebbero manifestarsi. Lascia che gli atomi del tuo
corpo siano informati.

La pietra e una porta, non e soggetta all'influenza della coscienza
collettiva degli esseri umani. La natura, gli alberi sono porte per il contatto
diretto con la Sorgente.

Prenditi il tempo per imparare il linguaggio dell’'Universo e la
semplicita della vita cosciente. Hai tutto cio che ti serve, sta a te sperimentare.
Tutte queste esperienze hanno un solo scopo: conoscere cio che abiti;
riconoscere lessere che sei; riprendere la padronanza del tuo corpo e
partecipare alla sua trasformazione finale.

Ti viene richiesto un po’ piu di Amore, un po’ piu di presenza
cosciente.

Prenditi il tempo di Amare e a presto.
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