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Tu regalo de octubre de 2025 
 

Mensaje de la Fuente 
canalizado por Mario-Gaal 

 

¿Por qué estás aquí? 

Para aprender a reconocerte más. Para comprender el sentido de la 
encarnación y aprender a crear conscientemente lo que te es necesario, lo que 
realmente deseas como alma. 

Quizás seas aquel que cree saber… Quizás seas aquel que dice a los 
demás qué hacer… Que mires a los demás desde arriba o desde abajo, una cosa 
es segura: en el plano del alma pura, sois todos iguales, y sois todos iguales a 
la Fuente. Poco a poco, comprenderás que creas todo lo que vives, y que el 
juego es volver consciente esta creación. Sabrás así que puedes cambiarlo todo 
desde el alma, que todo está incluido en ella desde el principio. 

Te adhieres, sin darte cuenta, a creencias, a certezas muy a menudo basa-
das en falsas verdades; es lo que obstaculiza el paso y ralentiza la circulación 
de la información entre tu esencia y tu conciencia. En realidad, a cada segundo 
de tu vida, creas; los demás ya no pueden ser la causa de tus desgracias o de tu 
felicidad. Tú eres responsable de lo que te ocurre. Te conviertes en lo que 
alimentas en tu mundo interior y vives las consecuencias, positivas o negativas. 

En el plano del alma, eres aquel que sabe. Pero si piensas ser aquel que 
sabe en el plano de tu personalidad, caes en la trampa: ahí está la enorme 
diferencia entre una vida vivida en el Amor, en la obediencia a tu guía, a tu 
esencia, y una vida de lucha, de combate, de caída, vivida al nivel de tu 
personalidad. 

Tienes todo lo necesario para reconocer a la Fuente en Ti, para fiarte de 
Ella, y para basar tu vida terrenal en esta guía; pero por el momento, no le 
prestas suficiente atención, y sigues el juego de tu personalidad que desgracia-
damente ha grabado falsas verdades. Le falta discernimiento y reconocimiento. 
Toma entonces el tiempo, ya que estás aquí, para reencontrar la calma, la paz, 
el Amor, que vieron nacer al alma que eres. 
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Toma entonces el tiempo para respirar la naturaleza y todo lo que tiene 
para ofrecer a tus sentidos humanos y a tu conciencia. Respira, a través de 
ella, la esencia de tu ser. Respira su vida, que es la tuya. Respira el Amor que 
emana de ella. Respira de su pureza y de su simplicidad. Comulga con todos 
esos seres que forman parte de tu reino. Toma el tiempo para apreciar lo que 
se te ofrece. Toma el tiempo para salir de tus infiernos. 

Has vivido mucho aislamiento a través de tu cuerpo humano. Casi toda 
tu existencia ha transcurrido en la inconsciencia, cortada del contacto 
consciente con la Fuente. Toma el tiempo para reconocer, para ver las conse-
cuencias del aislamiento, de la separación, y haz la elección de vivir de ahora 
en adelante en contacto con tu verdadera naturaleza, en contacto con el Amor 
del cual tu ser verdadero está lleno desde siempre y para la eternidad. 

Estás aquí para aprender a reconocerte más, sin pretensión, en la 
acogida y la liberación. El camino será fácil, con tal de que tengas el coraje de 
dejar de lado lo que cubre tu luz, lo que la aprisiona: el orgullo. 

Un paso, y luego otro, hacia la obediencia a la Fuente interior… así, 
avanzas, caminas hacia la libertad real, la de un creador consciente. Toma el 
tiempo para aprender y comprenderás, por la experiencia, la simplicidad de 
la creación consciente. 

Permanece fiel a la pureza del alma que eres. Registra bien estas 
palabras: permanece fiel a la pureza del alma que eres. 

Tienes mucho que aprender... respira estas pocas palabras. Toma el 
tiempo para detenerte, y volveremos a hablarnos pronto. Haz sitio para lo que 
sigue, dejando de lado, por un momento, las preocupaciones de tu vida 
corriente. Haz sitio a lo nuevo en ti, haz sitio a lo que no pide más que revelarse 
y florecer. 

Sé paciente, acogedor, no te juzgues, y no juzgues ya nada ni a nadie. 

Bienvenido en el amor incondicional: es el requisito previo a la 
comprensión real del universo... que eres tú. 

Pues bien, eso es todo, hasta pronto. 


