Tu regalo de febrero de 2026

Mensaje de la Fuente
L'école de vie consciente canalizado por Mario-Gaal

¢ Qué necesitas oir cuando todo esta escrito en el alma que eres? Solo puedo
invitarte a que vayas a buscar ahi toda la informacion que necesitas.

El camino de la autonomia te llama, pero no seas ingenuo: necesitaras
mucha vigilancia y atencion para descubrir la informacion justa en tu interior. Hay
varios filtros que atravesar, pero existe un atajo: la identificacion con el ser de luz
que eres y la sensacion profunda, en cada una de las células de tu cuerpo, del
contacto con la armonia del Universo. A partir de ese punto, la informacion escu-
chada, recibida, es justa. Un poco de entrenamiento, mucho abandono, recono-
cimiento y simplicidad; es un camino para liberar tus hombros y hacerte saborear
la vida real.

Salir de las ilusiones no es cosa facil al principio, pero debes saber que estas
guiado, que tienes ayuda, que estds rodeado de seres que velan por ti cuando
haces el esfuerzo, el paso hacia la frecuencia vibratoria de tu ser verdadero. Nunca
estas solo en este camino.

Toma el tiempo para asimilar la informacion que se te transmite, para leerla
desde esa frecuencia vibratoria recuperada. Leerla desde otras frecuencias aporta
otra informacion a tu ser; los filtros —tu cuerpo mental, tu cuerpo emotivo, tu
cuerpo fisico— interpretan la informacion segun su propia frecuencia vibratoria.

La informacion que se te transmite tiene varias dimensiones; se te ofrece un
regalo, tomate el tiempo para descubrir toda su riqueza. Déjate sorprender por lo
que extraeras de ella.

Tu copa esta a veces llena, en ciertos niveles de tu ser; entonces abre otra
puerta, aborda la informacion desde otra frecuencia vibratoria y deja que haga su
obra en ti, en tu materia, en tus cuerpos emotivo y mental. Deja que el Universo
trabaje para Ti. Viaja ligero, deja-Te ayudar.
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¢No sientes el Amor que te rodea? ;No sientes ese fluido eterno moldearse
a cada uno de tus pensamientos, entrar en cada una de las células de tu cuerpo,
modificar la forma que habitas?

Deja fluir en ti la conciencia divina que creo ese fluido. Aprendes a crear un
mundo, un universo, y a convertirte en responsable de tu creacion. Debes cuidar
de muchos seres. Haz como El, abrazalos a todos con una sola mirada, con un solo
impulso de amor verdadero.

(No sientes el Amor que Te cred? ;No sientes su benevolencia hacia su
creacion?

Unete conscientemente a la conciencia divina, alcanza el amor incondicional
—El Amor, tu herramienta, la herramienta de todos, su herramienta. Deja que la
fuerza del Amor despierte en ti.

No temas ya nada ni a nadie, no entregues mas tu energia a la frecuencia
vibratoria de la destruccion. Ve el Amor en todas partes, esta en todas partes.

Toma el tiempo para vivir y crear conscientemente.
Se te da mucho: no seas ingrato, trata con cuidado lo que recibes.

Levanta la cabeza, siéntete orgulloso de lo que eres; acepta lo que has creado
y cambia lo que no te gusta.

Tienes todos los poderes y todas las posibilidades: sal del sendero de las
lamentaciones, esa frecuencia vibratoria de destruccion.

Crea conscientemente tu vida, tus experiencias; el alma que eres sabe como
actuar, asi que no finjas ignorancia. Levanta la cabeza y camina hacia tu ser
verdadero.

Estas invitado a aquello que siempre has deseado en lo mds profundo del
alma que eres. Deja de imaginar deberes, la pesadez de un camino de apertura, las
pruebas de un iniciado. Deja de creer que debes cargar con una cruz para revelar
tu luz y compartirla con los demads. Ese camino ya ha sido recorrido, ya no es
necesario, incluso es un obstaculo para tu realizacion. Un tiempo para cada cosa,
cada acontecimiento, cada accion. Deja de creer y avanza por la experiencia.

(Te atreveras a liberarte de tu pequenez confortable y a abrazar tu grandeza,
la del creador que eres? Te lo deseo, y cuanto antes, mejor.
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La Tierra acelera su frecuencia vibratoria. La Madre que conociste cambia.
Todas las posibilidades de experiencias se precipitan en su superficie y en sus
profundidades; la vida ya no es la misma sobre ella y en ella, todo esta influido
por su frecuencia vibratoria. Ajusta tu cuerpo a su cuerpo, respeta a este ser en
evolucion y comprenderas un poco mas lo que significa Amar. La Tierra cambia y
tu cuerpo humano también, sin que puedas hacer nada al respecto salvo facilitar
su transformacion, su liberacidn, su ajuste a esta nueva frecuencia en constante
cambio en este momento.

El movimiento es la vida. Las creencias rigidas, las certezas no basadas en
la experiencia vivida representan la experiencia de la muerte, de una conciencia
que se ha detenido. ;Sé curioso! Curioso con tu corazén.

Una respiracion profunda para tu cuerpo...

Continta tu escucha, tu escucha verdadera. Escucha la frecuencia vibratoria
de todo lo que se dice, de todo lo que ven tus ojos, de todo lo que siente tu cuerpo
humano; escucha la frecuencia vibratoria y su efecto sobre tu ser. Aprende asi a
leer el Universo, aprende a leer la vida real, y nada podra ocultarsete. Asi podras
elegir tu camino con mucha mas facilidad.

iPues si! Simplicidad y acogida, comprende bien estas palabras. Acoge la
frecuencia vibratoria de los acontecimientos, de las personas, de las cosas, de los
pensamientos, de las emociones; acoge para estar en posicion de descubrir la
informacion justa.

Toma el tiempo, tienes la eternidad. Libera tu cuerpo de todas sus tensiones
de tener que hacer o de tener que alcanzar. Esa frecuencia de rendimiento, quitala
de tu camino y banate en el amor omnipresente. Libera tus hombros, haz equipo
con toda la creacion: esa es la simplicidad del camino de un ser despierto.

Simplicidad y acogida, Amor.
Amor...

Amor...

Amor...

Hasta pronto.
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