Il tuo regalo di luglio 2026

Messaggio della Sorgente
canalizzato da Mario-Gaal

L'ecole de vie consciente

C'e, dentro di te, quella parte che sa, che e connessa alla Sorgente.
Quella parte di te si esprime a una frequenza elevata, diversa da quella alla
quale vibra il tuo corpo umano. Adattare la frequenza della tua materia a
quella vibrazione e cio che voi chiamate fusione, illuminazione, ma non e
altro che la sincronizzazione del tuo corpo umano con il vero essere che sei.

C’e quella parte di te che sa; non desideri entrare in contatto con essa
attraverso tutti i tuoi sensi umani?

Il corpo umano ¢ lento a trasformarsi; le frequenze vibratorie presenti
nelle sue memorie sono dense. Quando un essere di luce abita un corpo di
materia come il tuo, anche lui diventa piu pesante: il contatto con la Sorgente
gli risulta piu difficile perché tutta la sua luce e attratta dalle basse vibrazioni
della materia umana.

La lotta per le alte frequenze e incessante. Il corpo umano e sotto
I'influenza di una coscienza collettiva che gli impone senza sosta forme di
pensiero piene di credenze e di limiti. E da questo che l'essere di luce si
storza di liberarsi.

La via piu breve per trasformare un corpo umano e allontanarlo
dallinfluenza della coscienza collettiva e tornare a identificarsi con quella
parte di te che sa. Invece di lottare contro un avversario e, di conseguenza,
alimentarlo, amplifichi lo splendore della tua luce nella materia.

A

E un percorso di raccoglimento, di silenzio. C’e uno spazio da
attraversare dove sembra non esserci nulla — nessuna manifestazione, nulla
di straordinario, solo calma, pace; ma questo non e che l'inizio del ritorno.
La manifestazione del tuo essere di luce non € ancora iniziata quando ti trovi
in quella fase. Non fermarti in quegli stati; prosegui il tuo cammino, apri
ancora di piu la tua coscienza. Questo momento di transizione va
assaporato, naturalmente, ma non fermarti li: la co-creazione ti aspetta!
Questo spazio di pace funge da filtro; la tua coscienza deve
attraversare quel velo per accedere a quella parte di te che sa.
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Il silenzio non si ottiene attraverso la lotta; si ottiene scegliendo di
smettere di dare importanza a tutti i pensieri suggeriti dalla coscienza
collettiva, pensieri che hai adottato come se fossero la realta. E attraverso una
scelta consapevole che smetti di alimentarli; e attraverso una scelta
consapevole che recuperi la tua energia creativa e favorisci il tuo
avanzamento nello spazio del silenzio interiore, verso la tua vera natura.

Non puoi partire e restare allo stesso tempo; per accedere al nuovo,
devi scegliere di abbandonare il vecchio mondo senza rimpianti. Allora,
prenditi il tempo per accogliere questa materia, questo corpo con cui ti
identifichi attualmente. Lo conosci, ma lo conosci poco: scopri chi e
realmente e ritroverai la vera natura del tuo essere.

Prenditi il tempo per sentire che sei un essere immortale, che questa
vita terrena € un’esperienza, un’opportunita per continuare il tuo percorso di
padronanza della materia densa. Un’incarnazione ben compresa, ben
assunta, € una storia d’Amore...

Questo mondo pieno di prove e una delle scuole piu intense del
creato e tu ti sei preparato per accedervi. Forse hai trascurato alcuni aspetti,
come l'aver dimenticato la tua vera natura, ma oggi sei sulla strada giusta e
cio che stai vivendo ora non e altro che una fase. Allora, accelera il passo! Fai
tutto il possibile per aumentare la frequenza vibratoria della tua materia
umana, non per obbligo ma per scelta, per il piacere di ritrovare la tua vera
natura e vivere un‘altra qualita di vita su questo pianeta, tra gli altri che
ancora dormono, rispettando il loro stato.

Il risveglio e una scelta — una scelta da assumersi, da comprendere
bene. All'inizio, il maestro del risveglio e I’orgoglio; seguono la presunzione
e la sufficienza. Una volta superate queste fasi, si presenta 'umilta e la
visione della realta si apre; sorge la comprensione profonda dell’essere
umano, si afferma la compassione... e inizia il servizio.

Servirsi consapevolmente della luce ha un prezzo: l'abbandono
dell’incoscienza e l'assunzione totale della responsabilita sul destino del tuo
corpo umano. Allora ti si offrono tutte le possibilita.

L’Universo e Tuo... smetti di subirlo e assumine la maestria.
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La scuola della Terra, la scuola della Terra... I'intensa scuola della
Terra, che scelta d’Amore e quella di parteciparvi! Hai la forza necessaria, ti
sei preparato. Smetti di pensare di essere piccolo, debole, ignorante,
incapace, e apri il tuo cuore al tuo vero essere. Che questa materia diventi la
tua fedele servitrice, che partecipi consapevolmente alla creazione di un
nuovo mondo trasformando se stessa, cambiando frequenza vibratoria,
seguendoti nella tua eternita. Un’incarnazione e una storia d’Amore quando
e ben compresa, ben accettata.

Respira I'Unita, respira il Sole di tutti gli esseri uniti al tuo.

Respira tutte le dimensioni della Vita che i tuoi sensi umani non
riescono a cogliere.

Apri ancora di piu la tua coscienza e la natura ti parlera con piu forza,
con maggiore chiarezza: ti aiutera nella tua padronanza della materia.

L’Unione consapevole con il Tutto: questo e il segreto.

Fai respirare il tuo corpo profondamente, fagli respirare la luce
presente qui in questo spazio/tempo. Fagli trarre beneficio da questa
frequenza.

Parla alle sue cellule, fai in modo che abbandonino la frequenza della
paura. Invitale ad espandere i propri limiti, e fallo secondo dopo secondo: la
materia ¢ lenta a trasformarsi.

Respira la tua luce, respira la luce di tutti gli esseri.

Respira la Vita, e a presto.
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